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PRESENTACION

El TC cardiaco es la técnica de imagen cardiaca mds novedosa y
probablemente la mds espectacular. Su origen y desarrollo estd cen-
trado en el estudio no invasivo de las arterias coronarias, aplicacion
que ha cambiado nuestra forma de entender y manejar la enferme-
dad coronaria, enfermedad que sigue siendo la principal causa de
muerte en Espana.

Una caracteristica muy importante del TC cardiaco es que es la
técnica de imagen con mayor resolucion espacial, es decir, la que
permite valorar con mayor detalle las estructuras cardiacas y la que
permite realizar las medidas mds precisas. Esta es la causa de que
la técnica tenga un crecimiento exponencial en una gama cada vez
mas amplia de indicaciones que incluye el estudio de otras estructu-
ras cardiacas como miocardio, pericardio y valvulas. Y esta es la ra-
z6n que ha convertido al Cardio TC en la mejor herramienta en la va-
loracion de pacientes candidatos a intervencionismo estructural,
otro de los grandes campos de expansion de la cardiologia actual. La
gama de posibles indicaciones y aplicaciones crece practicamente
dia a dia con técnicas como el estudio no invasivo de la reserva de
flujo coronario, los test de isquemia con TC, el estudio de la inflama-
cion perivascular y muchas otras que estan en investigacion clinica.

El desarrollo del TC cardiaco es muy posterior a la definicion de los
programas de formacion de las especialidades de Cardiologia y de
Radiodiagnostico. Esto hace que sea una técnica que no esté inclui-
da en los planes de formacion de especialistas, aungue su empleo
en clinica ya sea rutinario y las indicaciones estén ya sélidamente
establecidas en las Guias de Practica Clinica.

El Master en TC cardiaco es una propuesta de Sociedad Espafio-
la de Imagen Cardiaca en colaboracion con Grupo CTO que bus-
ca dar una solucion a este problema en la Formaciéon y Formacion
Continuada de los especialistas en Cardiologia y Radiodiagnostico
interesados en aprender a utilizar, interpretar e informar la técnica. El
Mdster se basa en la colaboracién entre Radidlogos y Cardidlogos y
recoge un planteamiento multidisciplinar en el que creemos soélida-
mente y que permite que la técnica obtenga los mejores resultados
en la prdctica clinica.

El M&ster en TC cardiaco tiene una duracién de 10 meses lectivos y se
estructura en 8 médulos temdticos con 40 lecciones que se cursan
en formato 100% online en un entorno virtual de aprendizaje online
y estd basado en la revisién rigurosa de la evidencia cientifica y en
la interaccion continua con el profesorado con el andlisis de casos.

El Master estd organizado de forma muy préactica y estd
orientado a la resolucion de problemas y el manejo pro-
ceso clinico de los pacientes.



DIRIGIDO A:

El M&ster en TC cardiaco estd dirigido a:

- Especialistas y médicos en formacion en Cardiologia que trabajan con estudios de imagen
cardiaca diagnodstica que quieren ampliar o actualizar sus conocimientos con el TC cardiaco.

- Especialistas y médicos en formacién en Radiodiagnéstico que quieran aprender a planificar,
adquirir e interpretar estudios de TC cardiaco.

« En general, a todos los médicos que se ocupan del manejo de pacientes con patologias car-
diacas, como especialistas en Medicina Interna, Medicina Intensiva o Medicina de Familia que
quieran aprender todos los recursos que el TC cardiaco les proporciona para el manejo clinico
de sus pacientes.

REQUISITOS

Los candidatos deben ser Licenciados en Medicina.

OBJETIVOS

« Aprender las bases generales de |os estudios con TC y su aplica-
cién a los estudios cardiacos.

- Conocer los indicaciones actuales de la técnica y los perfiles cli-
nicos de los pacientes que se pueden beneficiar de su uso.

« Conocer los protocolos de preparacion del paciente y adquisi-
cion de la imagen.

« Aprender la técnica y las herramientas de postprocesado para
analizar e interpretar los estudios de forma confiable.

« Revisar la evidencia que ha convertido al TC cardiaco en una de
las herramientas mds importantes en la valoracion de los pacien-
tes con enfermedad coronaria.

« Aprender las aplicaciones del estudio de TC cardiaco en la pa-
tologia de miocardio, pericardio y valvulas. Y aprender las aplicaciones del TC cardiaco en inter-
vencionismo estructural.

- Aprender a integrar los resultados del TC cardiaco en el proceso clinico de los pacientes y a
aprovechar las ventajas de la técnica para mejorar la atencion de los pacientes.

- Aprender las ventajas de la colaboracion entre radidlogos y cardidlogos para obtener el méximo
resultado de cada estudio.

- Aprender a trabajar de forma coordinada en el equipo multidisciplinar necesario en el manejo
de pacientes con patologias cardiacas complejas.

El objetivo final del Mdster en Cardio TC es proporcionar las competencias clinicas nece-
sarias para aplicar las ventajas que proporciona la técnica en el manejo de los pacientes
con enfermedad cardiovascular.
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DIRECCION DEL CURSO

DIRECTORES

DR. JOSE JUAN
GOMEZ DE DIEGO

DR.MARIO
JORGE GARCIA

DR. GORKA
BASTARRIKA ALEMAN

Cardidlogo de la Unidad de
Imagen Cardiaca del Hospital
Clinico San Carlos de Madrid.
Secretario y coordinador del
programa de Formacion de la
Sociedad Espanola de Imagen
Cardica. Coordinador docen-
te del Campus SEIC-CTO.

Cardidlogo. Profesor de Me-
dicina y Radiologia. Director
de la Divisidn de Cardiologia.
Co-director del Centro de
atencion cardiaca y vascular
del Hospital Montefiore-Eins-
tein en New York City.

CODIRECTORES DEL MASTER

DR. MIGUEL ANGEL
GARCIA FERNANDEZ

DR. JOSEF.
RODRIGUEZ PALOMARES

Radidlogo. Co-director del
Servicio de Radiologia. Clinica
Universitaria de Navarra.

Catedrdtico de Radiologia en
la Universidad de Navarra.

DR.ELISEO VANO

Catedrdtico de Imagen Car-
diaca en el Departamento de
Medicina en la Facultad de
Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid. Fun-
dador y presidente de la So-
ciedad Espanola de Imagen
Cardiaca. Presidente y coor-
dinador docente del Campus
SEIC-CTO.

Cardiodlogo. Jefe de la Seccion
de Imagen Cardiaca.

Hospital Val de Hebron de Bar-
celona.

Radidlogo. Director Médico de
RMN y TC. Clinica Nuestra Se-
Aora del Rosario, Madrid.
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CONTENIDOS

Modulo I. Introduccion al Cardio TC |

Tema 01 Principios bdsicos del TC y aplicacion a los estudios cardiacos
Tema 02 Conceptos bdsicos en el estudio del térax con TC: Guia de lectura répida
Tema 03 Anatomia cardiaca con TC: Principales planos y estructuras

Tema 04 | Contraste en radiologia. Tipos. Factores asociados a la calidad de la imagen

Médulo Il. Introduccion al Cardio TCII

Tema 05 Preparacion del paciente
Tema 06 Protocolos y tecnologias de adquisicion
Tema 07 Herramientas de postprocesado

Tema 08 Artefactos frecuentes en Cardio TC y como solventarlos

Médulo lll. TC en la deteccion de enfermedad coronaria

Tema 09 Fisiopatologia de la enfermedad coronaria revisitada con el Cardio TC
Tema 10 | Score calcio coronario
Tema l Coronariografia no invasiva con Cardio TC

Tema 12 | Anatomia o isquemia en el diagndstico de enfermedad coronaria

Tema 13 Patologia coronaria no arteriosclerosa

Médulo IV. Situaciones especiales en la valoracion de enfermedad coronaria

Tema 14 Evaluacion del paciente con stent coronarios

Tema 15 Evaluacion del paciente con by-pass aortocoronarios
Tema 16 Evaluacion y cuantificacion de la placa de ateroma
Tema 17 TC en la busqueda de la placa vulnerable

Tema 18 Reserva de flujo coronario con Cardio TC

Tema 19 Deteccion de isquemia y de viabilidad con Cardio TC

Médulo V. Evaluacion de la anatomia y funcién cardiaca con TC

Tema 20 | TC enla valoracion del miocardio: estructura y funcion ventricular
Tema 21 TC en la valoracion de las lesiones valvulares cardiacas

Tema 22 | TC enla valoraciéon de las proétesis valvulares quirdrgicas

Tema 23 | TC enla valoracion de las masas cardiacas

Tema 24 | TC enlas cardiopatias congénitas

Tema 25 | Valoracion de las venas pulmonares. Aplicacion en electrofisiologia

Tema 26 Valoracidn de las venas coronarias. Aplicaciones en resincronizacion

Tema 27 Bases y aplicaciones del PET-TC en cardiologia
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Médulo VI. Problemas frecuentes en TC cardiaco

Tema 28 TC en el diagnostico y valoracion del tromboembolismo pulmonar
Tema 29 TC en la valoracion de la patologia del pericardio
Tema 30 | TC enla valoracion de la patologia de la aorta

Tema 31 Hallazgos extracardiacos en Cardio TC

Médulo VII. TC en el intervencionismo cardiaco

Tema 32 TC como herramienta de apoyo al intervencionismo percutdneo coronario
Tema 33 Evaluacion con TC en candidatos a implante de TAVI
Tema 34 Control con TC de los pacientes post TAVI: El problema de la trombosis

Tema 35 TC en el cierre de la orejuela y en candidatos a intervencionismo estructural mitral

Tema 36 | TC en candidatos a intervencionismo estructural tricdspide

Médulo Viil. Calidad y organizacion en Cardio TC

Tema 37 Modelos de organizacion de la actividad en Cardio TC
Tema 38 Seguridad en Cardio TC. Reduccién de dosis. Prevencion y manejo de complicaciones
Tema 39 El informe del Cardio TC: Recomendaciones para un informe organizado

Tema 40 El futuro: nuevos desarrollos en Cardio TC

José Alberto de Agustin Loeches Ana Bustos Garcia de Castro

Cardiologia, Hospital Clinico San Carlos, Madrid Radiodiagnoéstico, Hospital Clinico San Carlos, Madrid
Javier Alarcén Beatriz Cabeza

Radiodiagnostico, Hospital Ramoén y Cajal, Madrid Radiodiagnostico, Hospital Clinico San Carlos, Madrid
Nicolas Almeida Patricia Carrascosa

Radiodiagndstico, Hospital Nuestra Sefiora del Rosario, Radiodiagnostico, Centro Maipu, Buenos Aires
Madrid

Eva Castaner
Pedro Azcéarate Radiodiagnostico, Centro diagnodstico UDIAT, Barcelona
Cardiologia. Hospital de San Pedro, Logrono

Antonio Castellaccio

Ana Alvarez Hospital Nuestra Sefora del Rosario, Madrid
Radiodiagnostico, Hospital Universitario QuironSalud,
Madrid Hug Cuéllar

Radiodiagnostico Hospital Universitario Vall d’'Hebron,
Manuel Barreiro Barcelona

Cardiologia, Hospital Universitario Alvaro Cunqueiro, Vigo
Emilio Cuesta

Gorka Bastarrika Alemarn Radiodiagnostico, Hospital Universitario La Paz, Madrid
Radiodiagnostico, Clinica Universidad de Navarra,
Pamplona Regina Dalmau Gallarza
Cardiologia, Hospital Universitario La Paz, Madrid
Juan Bonelli
Cardiologia, Grupo Gamma, Rosario Carlos Delgado Sanchez
Radiodiagnostico, Hospital POVISA, Vigo
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Mario Jorge Garcia
Cardiologia, Montefiore Medical Center, New York

Miguel Angel Garcia Fernandez
Cardiologia, Universidad Complutense, Madrid

José Antonio Garcia Robles
Cardiologia, Hospital 12 de Octubre, Madrid

José Juan Gomez de Diego
Cardiologia, Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Chi-Hion Li
Cardiologia, Hospital de Sant Pau, Barcelona

Fanny Meylin Caballeros
Radiodiagndstico, Clinica Universidad de Navarra,
Pamplona

Rupert Olivero
Cardiologia, Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona

Miguel Orejas
Cardiologia, Fundaciéon Jiménez Diaz, Madrid

Eduardo Pozo Osinalde
Cardiologia, Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Susanna Prat
Cardiologia, Hospital Clinic i Provincial, Barcelona

Elena Refoyo
Cardiologia, Hospital Universitario La Paz, Madrid

Jose Fernando Rodriguez-Palomares
Cardiologia, Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona.

Albert Roque Pérez
Radiodiagnostico, Hospital Universitario Vall d’Hebron,
Barcelona

Marisa Sénchez Alegre
Radiodiagnostico, Hospital General Universitario Gregorio
Marandn, Madrid

Leandro Slipczuk
Cardiologia, Montefiore Medical Center, New York

Marta Tomds Ballebrera
Radiodiagnostico, Fundacion Jiménez Diaz, Madrid

Almudena Urefia Vacas
Radiodiagnostico, Hospital General Universitario, Alicante

Eliseo Vafo
Radiodiagnostico, Hospital Nuestra Sefiora del Rosario,
Madrid

David Viladés
Cardiologia, Hospital de Sant Pau, Barcelona

Los profesores son los expertos en imagen cardiaca de los principales centros de nuestro
pais. El programa aporta la vision de los especialistas en Cardiologia y los especialistas
en Radiodiagnéstico con la colaboracién de destacados expertos internacionales.
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EVALUACION

Para obtener el titulo el alumno deberd aprobar todos los exdmenes de modulo y presentar y
aprobar el Trabajo de Fin de Mdaster.

ACREDITACION

El Master online en TC cardiaco estd creado por la Sociedad Es-
panola de Imagen Cardiaca, que es una sociedad cientifica que
lleva mds de 30 afos formando a profesionales de Espana y Lati-
noamérica en el uso del ecocardiograma y las técnicas de imagen
cardiaca.

El Mdaster tiene un programa de formacién disefiado siguiendo las
directrices oficiales del Espacio Europeo de Educacion Superior y
estd acreditado como Titulo Propio por la Universidad Francisco
de Vitoria de Madrid, por lo que los alumnos que lo superen obten-
drdn un diploma oficial de la Universidad con un valor de 60 Cré-
ditos ECTS (European Credit Transfer System). Este tipo de créditos
son el estdndar actual empleado por las universidades europeas
para medir la actividad dedicada al estudio y son la mejor forma
de acreditar méritos y formacién en convocatorias oficiales.

METODOLOGIA

El Master en Cardio TC sigue el prestigioso modelo docente de los Cursos del Campus SEIC-For-
macion que estd basado en tres elementos principales.

« Elprimero es el aprendizaje de las bases tedricas a través de clases en formato PDF interacti-
vo con gran cantidad de imdgenes y ejemplos elaboradas por los mejores expertos en cada
tema.

« El segundo es el desarrollo de la memoria visual por medio de gran cantidad de materiales
multimedia, casos clinicos y ejemplos que permiten comprender los principales problemas
clinico.

« Y, finalmente, el tercer gran elemento es la interaccion continua con tutores y profesores a
través del foro de discusion y con los webinars en directo para compartir ideas y conocimien-
to y ver y discutir la mayor cantidad de casos posible.

La base del método docente es la combinaciéon de temas muy prdcticos y con un enfo-
que muy prdctico y la interaccién continua con el equipo de tutores para discutir casos,
Casos y casos en todo tipo de escenarios clinicos.
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METODOLOGIA

La actividad del Mdaster es100% online, Io que permite que el alumno tenga flexibilidad para adap-
tar el ritmo de estudio a su actividad habitual. La plataforma web aprovecha la posibilidad que
ofrece Internet para usar los contenidos desde cualquier sitio, a cualquier hora y desde cualquier
dispositivo.

El contenido se organiza en Médulos que engloban grandes bloques docentes y que estdn com-

puestos por lecciones dedicadas a los principales temas.

El MAster combina como elementos diddcticos:

TEMAS DE TEORIA

Permiten obtener las bases tedricas que se
deben manejar para entender como valo-
rar con el ecocardiograma los diferentes
problemas clinicos. Disefados con gran
cantidad de ejemplos de imagen para de-
sarrollar al maximo la memoria visual.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Resumen de las principales publicaciones y
Guias de Practica Clinica relacionados con
eluso de la Cardio RMN en estas situaciones
especificas.

CASOS CLINICOS

Permiten integrar los conceptos aprendidos
y discutir con los tutores como se aplican
estos conceptos en la practica clinica.

VIDEOCLASES

Con una explicacion mas detallada de los
puntos principales o mds complejos de
cada modulo.

WEBINARS ONLINE

Que ofrecen interaccidn directa con el
equipo docente.
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EVALUACIONES

Pequefos exdmenes tipo test sobre el
contenido de cada tema / médulo para
valorar el grado de conocimiento adquirido.

Para discutir y entender mejor los temas en
los que pueda haber controversia.

Nuestro gran foro de encuentro donde
compartir ideas y conocimiento y, sobre
todo, ver una asombrosa coleccion de
casos clinicos de manejo del paciente
apoyado en el TC cardiaco.

TRABAJO FINAL (TFM)

Consiste en la revision critica de un articulo
de la literatura cientifica sobre utilidad
clinica del TC cardiaco. Este trabajo permite
aplicar los conocimientos adquiridos en el
andlisis de un problema clinico concreto y
es un proyecto que se trabaja poco a poco
con los tutores a lo largo del ano.
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